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ISPANAKLI YESIL SOS

1 demet ispanak

2 adet taze sogan

1 cay kasigi karabiber
1 ¢corba kasigi nisasta
1 dis sarimsak

2 corba kasiJ! siviyag
1 cay kasigi tuz

1 su bardagi su

Ispanak gok ince kyilir. Tencereye konur. Uzerine dogranmis sogan, sarimsak ve yag eklenir. Kapakli olarak
yumusayana kadar, kisik ateste pisirilir. Sonra robottan gecirerek plre yapilir. Tekrar tencereye konur. Uzerine
su, nisasta, tuz ve karabiber eklenir, bir tagim pisirilir.
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