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ISPANAKLI YASPASTA

Esra Aydingil Balki

5 yumurta

12 corba kasig seker
12 corba kasigi un
250 gr ispanak

1 paket kabartma tozu
1paket vanilya

3 fincan siit
KREMASI ICIN

500 gr sit

2 yumurta

2 kahve fincani seker
2corba kasigi un

1 paket vanilya

1 paket Pinar Labne Peynir

Ispanaklar tencerede haglanir. sogumaya birakilir. soguduktan sonra rondodan gegirilir. bagka bir kapta bes
yumurta ve oniki ¢corba kasigi seker mikserle ylksek devirde ¢irpilir. un, vanilya, kabartma tozu elenerek
karisima ilave edilir. daha sonrada ispanaklar ve sit ilave edilir. yaglanmis tepsiye dokulir. énceden isitiimig
firnda 180 derece de 35-40 dakika pigirilir. pastanin kremasi igin: bir tencereye sit, yumurta seker, un koyulur.
kisik ateste yavas yavas karistirarak pisirilir. krema pistikten sonra vanilya ve labne peynir karigsima eklenir.
firndan ¢ikan kek ikiye bolundr. sutle islatilir. iki katin arasina krema surdlir. kekin ikinci katida sditle istatilir.
kremasi surulir. sdsleme igin samfistigi kullanir.
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