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ISPANAKLI VE PIRASALI POGACA

150 ml sivi yag

100 mlilik su (1 cay bardag)
500 g bugday unu

150 ml ik sdt( 1.5 ¢ay bardadi)
1,5 cay kasigi tuz

1 paket Pakmaya Mayali Pogaca Harci
Ic malzemesi:

2 dal pirasa

1 demet ispanak

Yarim ¢ay kasigi tuz

3 yemek kasi@i sivi yag

1 cay bardagi lor peyniri

Yarim cay kasigi karabiber
Uzeri igin:

1 yemek kasigi susam

1 yumurtanin sarisi

Bir karigtirma kabina unu eleyin. Uzerine Pakmaya Mayali Pogaca Harci paketinin tamamini ve tuzu dékiip
harmanlayin.

Daha sonra sivi yadi ve ilik sttl ekleyin. Yogurmaya basglayin. Azar azar 6l¢ulu ik suyu ilave edin. Hamuru
yogurdukga suyunu gekecektir. Piriizsiiz bir hamur elde edinceye kadar yaklagik 10 dakika boyunca yogurun.
Hamurun Gzerini 6rtdn. llik bir ortamda, hamurun hacmi yaklasik 1,5-2 katina gikana dek, 30-45 dakika bekletin.
Ic malzemesi icin ispanaklari ve pirasay! yikayip iyice kuruttuktan sonra ince ince kiyin ve sivi yagda 10 dakika
kavurun. Ocaktan alin. Lor peynirini, tuzu ve karabiberini ekleyip karigtirin. I¢ malzemeniz hazirdir.

Hamuru yeterince dinlendirdikten sonra 15-20 adet bezeye ayirin. Her bezeyi biraz un serpilmis tezgahin
tzerine alin. Gay tabagi biyikliglnde yuvarlak hamurlar elde edin. Her hamurun ortasina oda isisinda
soguttugunuz i¢c malzemeden paylastirin. Uzerine ayni blydklUkte ikinci hamuru yerlestirin. Kenarlarini da
¢atalin ucu ile tirtiklar olusturarak iki hamurun birbirine iyice yapismasini saglayin.

Pogaca hamurlarini yagl kagit Gzerine yerlestirin. Hamurlarin Gzerlerini tekrar értiin ve yarim saat daha ikinci
kez mayalanmaya birakin. )

Dinlendirdiginiz podaca hamurlarinin tzerlerine yumurta sarisi stirtin, susam serpin. Onceden isitilimis 180
dereceye ayarli firinda, 25-30 dakika pisirin.
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