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ISPANAKLI VE PEYNIRLI MUFFIN

1 demet i1spanak

100 gram kagar peyniri
4 adet yumurta

Yarim su bardag: st

4 corba kagigI margarin
2 su bardagi un

1 corba kasigi susam

1 paket kabartma tozu
1 tath kasigi karbonat
Yarim ¢ay kagigi karabiber
Yeterince tuz

Ispanaklari derin bir tencerede haglayin. Fazla suyunu ¢gikmasi i¢in 5 dakika kadar bir stizgecte bekletin. Robot
yardimiyla veya catalla pire haline getirin. Yumurtalarin beyaziyla sarisini ayirin. Unu eleyin ve ortasini havuz
gibi acin. Margarin, plre edilmis ispanak, rendelenmig kagar peyniri, karabiber, tuz ve st ile koyu boza
kivaminda hamur elde edin. Firnni 190 derece isitin. Muffin kaliplarini yaglayin. Yumurta beyazini mikser yardimi
ile kbpurtin. Hazirladigimiz diger karisim ile karigtirin. Kaliplara ddkerek tzerlerine susam serpistirin. Yaklagik
20 dakika pigirin.
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