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ISPANAKLI VE PEYNIRLI COREKLER

2,5-3 su bardagi un

1 cay bardagi Pakmaya Bugday Nisastasi
1 paket Pakmaya Hamur Kabartma Tozu
2 adet yumurta

1 cay bardagi yogurt

1 yemek kasigi sirke

2 yemek tereyagdi

1 kahve fincani sivi yag

2 adet haslanmig patates

100 gr stizme beyaz peynir

Yarim demet dereotu-maydanoz karigimi (istege gore)
1 yemek kagigi susam

Uzeri igin:

1 kg 1spanak

2-3 yemek kasigi zeytinyagi

Rendelenmis mozzarela peyniri

Ispanakli karisim igin 1spanaklari yikayip siiziin, kiigik kigik dograyin ve zeytinyad ile birlikte tavada en fazla 5
dakika kadar kavurun. Ocaktan alin, ilininca rendelenmis mozzarella peyniri ile birlikte harmanlayin.

Hamuru igin hamur yogurma kabinda 2,5 su bardagi unu, Pakmaya Hamur Kabartma Tozu[?Inu ve Pakmaya
Bugday Nisastasi[Zlni harmanlayin. Ortasini havuz gibi agip yumurtalari, yogurdu, sirkeyi, oda isisinda
yumusamis tereyagini ve sivi yagi ekleyin. Hafifce yogurmaya baglayin.

Catalla iyice plre haline getirdiginiz haglanmis patatesi, stizme peyniri, yogurdu ilave edin. Purlizsiz ve
yumusak kivamli bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamur ele yapisan bir kivamda olduysa son yarim
bardak unu kontrolll olarak ekleyerek yogurmaya devam edin.

En son ince kiyilmig yesillikleri ekleyin. Tekrar yogurun.Hamurdan kiigtk pargalar koparip elinizle agin, bir
tarafini susama bulayin ve yaglanmis kaliplara elinizle bastirarak hamuru yayin. Uzerlerine ispanakli karigimdan
yayin.<

170 dereceye ayarli firinda, 20-25 dakika pisirin. llik servis yapin.
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