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ISPANAKLI VE LOR PEYNIRLI PizzA

Hamuru icin:

1 su bardagi sivi yag
4,5 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

1 yemek kasigi kuru maya
1 su bardagi ilik su

1 tath kasidi toz seker
Harg ici:

Yarim demet ispanak

1 su bardag lor peyniri
Yarim demet taze nane
3 yemek kasi@i sivi yag
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 su bardag ik suyun igine kuru maya ve toz sekeri koyarak bir kagikla karigtirin ve 1lik bir ortamda 5 dakika
kadar kabarmasi icin bekletin. Derin bir karigtirma kabinin igine un, sivi yag, su ve tuzu koyun. Uzerine de
hazirladiginiz mayali harci ekleyip yogurmaya baglayin. Hamur iyice karigip malzemeler birbiriyle 6zlesene kadar
sikica yogurun ve Uzerini nemli bir bezle érterek en az 30 dakika ilik bir ortamda mayalanmaya birakin.
Ispanaklarin sadece yaprak kisimlarini yarim santimetre genisliginde ¢ok ince ince dilimleyin, sonra da bir kabin
icine alip Uzerine tuz ve karabiberi ekleyin. Zeytinyadi ve lor peyniriyle beraber naneyi de ilave edip bir kasik
yardimiyla iyice karigtirin,

Ote yandan bekleyen pizza hamurunu yaglanmis firin tepsisine en fazla bir parmak kalinhdinda yayin. Tepsiye
yaydiginiz pizza hamurunun Gzerine ispanakli ve lorlu harcinizi glizelce yerlestirin. 175 dereceye ayarlanmis
firnda en fazla 35 dakika kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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