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ISPANAKLI VE ETLI SIMIT BOREGI

20 gryag

5 adet yufka

4 adet yumurta

500 gr sit

1 kilo 1Ispanak

2 blyuk kuru kuru sogan
1 cay kasigi tuz

250 gr kiyma

Soganlari ve ispanaklari ince ince kiyin.

Yagi buiylkge bir tavaya koyun ve sodanlari renkleri ddnene kadar kavurun, kiymayi koyup birazda onla
kavurun. Daha sonra ispanaklari ekleyip, 10-15 dakika birlikte pigirin. Bir kenarda sogumaya birakin.
Yumurta, sut ve yagi bir kapta karigtirin.

Ortasi delik tek kek kalibini yaglayin.

Yufkanin birini kalibin Ustiine koyun; orta kismini kaliba uyacak sekilde delin. Yalniz yufkayi ortadan ikiye bélin
ve her iki parcay da harca batirarak kaliba déseyin.

Araya ispanakli harcin yalniz bir kismini yayin. Bagka sadece yufkayi da, ayni sekilde sutlag harca batirip,
Ispanak Uzerini kapayin.

Ardindan yine harci gene yufkalarla kapatin. Béreginiz yalniz yan yufka, benzer misil ispanakli halinde olmal.
Nihayetinde kenardaki yufkalar ile béregdin tzerini kapatin. Harcin kalanini béregin Ustiine dékdin.

Biraz dolapta bekletin. Sonra 200 derecede, 35-40 dakika derecede pisirin.

Pistikten sonra, servis tabagina ters gevirin.
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