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ISPANAKLI UCGEN TOST

8 dilim tost ekmegi
Yarim demet ispanak

1 su bardagi rende kasar
1 cay kasigi tuz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Ispanaklar gok ince Kiyilir, tuz eklenir ve gevseyene kadar ovulur. Rende kasar ilave edilir, kaigtirilir. Ekmeklerin
bir ylzine tereyadi surlldr. 4 tanesinin yagd sdrdlmeyen kismina ispanakli harg konur. Uzerlerine gene yagsiz
taraflarn ice gelecek sekilde ekmek dilimleri konur. Tost makinasinda bastirarak agik renk kizartilir.

Tostlar kdiseden kdseye tiggen kesilerek servise sunulur.
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