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ISPANAKLI TURTA

MALZEMELER

300 gr dondurulmus (veya yarim kilo taze ispanak)
1 corbakagiJi tereyadi (veya margarin)
450 gr dondurulmus milféy hamuru

50 gr parmezan peyniri (veya eski kasar)
100 gr tuzsuz lor peyniri

2 corbakasigi zeytinyagi

yarim su bardag pring

1 su bardag st

1 dis sarimsak

1 yumurta

tuz, karabiber

4 Kisilik

HAZIRLANISI

Bir kapta, bir bardak suyu ve bir bardak siitli bir tutam tuzla beraber kaynatin. igine pirinci katip kaynatmaya
devam edin. Kaynamaya bagladiktan sonra 5 dakika sireyle hasglayin. Arada bir karigtirmayi ihmal etmemeyin.
Slzdikten sonra bir kaba tersytz edin.

Taze 1spanag ayiklayip iyice yikadiktan sonra (dondurulmus ispanagi ¢6zdiikten sonra) tuzlu suda haglayin.
Sizip siktintan sonra irice kiyin. Iki corbakasidi zeytinyagi, bir gorbakasigi tereyadi (veya margarine) ve bir dig
sarimsaga ispanagi ilave edin. 4 dakika kadar pisirin.

Ispanagl, tuzsuz lor peyniri, 50 gr parmezan ya da eski kasar, yumurta ve ¢ ¢orbakasig zeytinyadi ile birlikte
pirince katin. Tuzlayip biberleyin. Cézulmus milfdy hamurundan iki yuvarlak pazi agin. Birinin digerinden daha
blylk olmasina 6zen gdsterin.

Gapi 22-24 cm olan bir kalibi yadlayin. Dibini ve ¢eperlerini yagladiktan sonra biylkge agtiginiz yutkayla ile
kaplayin.

Karisimi bosaltin, ikinci yufkayi Gstline kapatin. Gevresine hamurdan bir kordon yapin. Y{zeyini bir ¢catalla
deldikten sonra 170 derecelik firnda 60 dakika kadar birakin.
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