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ISPANAKLI TAVUKLU KREP

3 adet yumurta

1.5 su bardagi un

1.5 su bardagi sit

5 yemek kasidi margarin
1 cay kagigi tuz

I¢c Harci Igin:

1 demet i1spanak

1 adet tavuk gégsi

1 adet sogan

1 cay kasid! karabiber
2 yemek kagsidi sivi yag

Yumurtalar karigtirma kabina kirin. Uzerine sitii ve 5 yemek kagigi margarini ekleyerek girpin.

lyice kariginca Uzerine ununu ve tuzunu da ekleyerek ¢irpin.

Krep tavasinda iki tarafl pigirin.

Diger tarafta i¢ harci icin, sodan ve sarimsagi 2 yemek kasigi yagda kavurun.

Ardindan Uzerine tavuk gégsunu de ekleyerek biraz daha kavurun. Daha sonra mantar ve ispanagida eleyerek
tuzunu ve baharatini ayarlayin.

Pigen kreplerin igine bu i¢ hargtan paylagtirarak sarin.

Firin kabina yerlestirin Onceden isitiimis 180 derecede peynirler eriyip kizarana kadar pisirin.
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