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ISPANAKLI TART

MALZEMELER
2 YUMURTA

4SUBARDAGIUN

1,5 SU BARDAGI ILIK SUT

1 KIBRIT KUTUSU KADAR YAS (40 GR) MAYA
YARIM KG. ISPANAK YA DA PAZI (YAPRAKLI BOLUMU)
1 GAY BARDAGI SIVI YAG

1 ORTA BOY SOGAN

TUz

KARABIBER

1 CORBA KASIGI SEKER

On hazirlik olarak 1spanaklarin yaprakli bélimlerini ayiralim ve yikayip siizgece alarak sularini stizdiirelim.
Tavaya sivi yagi alalim ve kiip dogranmis sogani ilave edip hafifce pembelestirelim. Ispanak yapraklarini
a'vucumuzla iyice sikarak suyunu tamamen stzdurelim ve iri iri dogradiktan sonra tavaya alalim. Kavurmadan
karistinip atesten alalim. Tuz ve karabiberi ekleyerek karigtiralim. 1 su bardagi ik sttin igine sekeri ve mayay
ilave edelim. Maya suyun i¢inde kabarip képuklendiginde unun ortasini acip mayali suyu bosaltalim. Su ve tuz
ilave ederek hamuru yoguralim. Hamur kabinin agzini 6rtip 1lik bir ortamda hamur iki misli kabarana dek
mayalandiralim. Sonra firin kabini margarinle yaglayalim. Hamuru yarim cm kalinliginda agarak tepsiye
yerlestirelim. Hamur kenarlarim 1/2 cm kadar yUkseltelim. Hamurun Uzerine ispanakli harci yayalim. Uzerine
¢irpilmis yumurtalar yayalim ve isitilmisg 200 derece firinda alti pembelesene deke pigirerek firindan alalim ve
dilimleyerek servis yapalim.
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