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ISPANAKLI SOGUK CORBA

SuperFresh Ispanak 1 paket
SuperFresh Sodan 2 yemek kasigi
Zeytinyad 2 yemek kagsig!

Zencefil 1 cay kasigi

Limon Suyu 1 adet limonun

Tuz Karabiber

SuperFreshSogdan’i 2 yemek kasigi zeytinyag ile birlikte kavurun.

SuperFresh Ispanak ve yarim litre suyu ekleyin. Yaklasik 10 dakika pisirin.

Ispanak pistiginde ¢orbayi blender’da karistirarak plrizsiz bir kivam almasini saglayin.

Zencefili soyduktan sonra rendenin ince tarafi ile rendeleyin ve bir tel siizgece bastirarak suyunu iyice sikin.
Gorbaniza zencefil ve limon suyunu ekledikten sonra tuz ve karabiber ile tatlandirin.

Kivamini ayarlamak igin gerekirse su ekleyin.

Buzdolabinda soguyana kadar beklettikten servis edin.
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