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ISPANAKLI SIGARA BOREGI

2 adet yufka

1 blyUk demet ispanak

2 kibrit kutusu kadar peyaz peynir
Kizartmak icin: Sivi yag

Ispanak yikanir, kiigtik dogranir, tencereye alktarilir. Kapakl olarak kisik ateste 20 dakika pigirilir. Soguyunca

ezilmis peynir eklenir, karigtinilir. Her yufka G¢gen olarak 12 pargaya kesilir. (toplam 24 adet) Yufkanin genis ke
narina i¢ konur, kenarlari katlanir, rulo sarilir. Kizgin yagda kizartilr.
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