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ISPANAKLI SIGARA BOREGI (HAZIR YUFKADAN)

1 kilo 1Ispanak

150 gram lor peyniri

100 gram beyaz peynir

75 gram rendelenmis kasar peyniri
1 demet maydanoz

1 fiske cevzi bevva

2 yumurta

yeteri kadar tuz ve hazir béreklik yufka
Uzerlerine dokmek igin:

1.5 bardak zeytinyagdi

75 gram rendelenmis kasar peyniri

Yufkay! 9x6 boyunda pargalara ayirmali ve bunlari agik olarak bir kenarda birakmali. Beri yanda i1spanag!
temizleyip bol akarsu. da lyice yikadiktan sonra tuzlu kaynar suya atip haslamali. Ispanaklar haglaninca bunlari
sudan ¢ikarip iyice stizmeli. Soru ra ayiklanmis ve yikanmis maydanozla bir. likte kiyarcasina ince dogramali.
Buna lor peyniriyle iyice ezilmis beyaz peyniri katmall, iyice karistirdiktan sonra ezerek ince delikli bir stizgecten
gecirmeli. Bu puUreye rendelenmis kasar peyniriyle cevzi bevva&apos;yl, yeteri kadar tuzu ve yumurtalar
katmali. Tahta bir kasikla bu harci iyice karigtirarak birbirine yedirmeli. Sonra bu hargtan azar azar alip yufka
pargalarinin bir kenarina uzunlamasina koymali. Bu ig bittikten sonra yufkalari, i¢inde titlin bulunan sigara
kagidini sarar gibi sarmali, uglarinin agiimamasi i¢in de suyla hafifce islatip dylece birakmali. Derin bir tavaya
zeytinyagini koyup i1sitmali. Yag kizmak tzereyken borekleri her defasinda dorder. beser tane olmak zere
tavaya koyup nar gibi kizartmali. Sonra bir kevgirle tavadan gikarip yagini iyice stizerek servis tabagdina
yatinlmali. Uzerlerine rendelenmig kagar peyniri serpip sicak sicak sofraya géturmeli, servis yapmali.

ML® Makarnali Sigara Boredi icin tiklayin
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