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ISPANAKLI SEBZE CORBASI

Patates 1 adet

Havug 1 adet

SuperFresh Taze Fasulye 2-3 adet
SuperFresh Sogan 3 yemek kasigi
Kabak 1 adet

SuperFresh Dogranmig Ispanak 1/4 Paket
Brokoli 1-2 dal

Zeytinyadi 1 yemek kagsigi

Kirmizi mercimek 1 ¢ay bardagi

Patates, havug ve kabak ve brokoliyi kiigik kiigtik dograyin.

Mercimegi yikayip haglayin.

Baska bir tencerenin iginde dogranmis patates, havug, kabak, brokoli, SuperFresh Ispanak&apos; ve
SuperFresh Taze Fasulye&apos;yi, haglayin.

Mercimek ve sebzeleri ayri ayri tencerelerde hagladiktan sonra ¢orbayi hazirlamak icin bir tencere alip igine
zeytinyagi koyun.

Ardindan SuperFresh Dogranmis Tatlh Beyaz Sogan ilave edip kavurmaya baslayin.

Soganlar pembelesene kadar kavurduktan sonra haglanmig olan havucu ilave edin.

Ardindan haglanmig patatesi ilave edip kavurun.

Patatesin ardindan kabagi ilave edin.

Kabag da ilave ettikten sonra haglanmig olan SuperFresh Taze Fasulye&apos;yi ilave edin.

Fasulyelerden sonra SuperFresh Ispanak&apos;i ve brokoliyi ekleyip bir miktar su ilave ettikten sonra pismeye
birakin.

Kaynamaya bagladiktan sonra haglanmis mercimegi ilave edip bir siire daha kaynatin.

Gorba pistikten sonra ocaktan alip ocagin altini kapatin.

Gorbay!i blenderdan gegirip sicak olarak servis edin.
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