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ISPANAKLI RULO

4 adet yumurta

200 gr. 1spanak

3 yemek kasigi kasar peyniri
225 gr. krem peynir

6 adet taze sogan

2 yemek kasi§i tereyagi

Tuz ve karabiber

Finmimizi 190 derecede isitalim. Tereyagini tavada eritip 1spanagi pisirelim. Ispanaklar yumusadiktan sonra,
atesin Uzerinden alalim. Tuz, karabiber, peynir ve yumurta sanlarini da ekledikten sonra birka¢ kez karigtiralim.
Yumurtalarin beyazim ayri bir kapta ¢irpip, daha sonra, ispanak karisiminin tizerine dékelim. Bu karigimi da diiz
bir zemin tzerine ac¢tigimiz aliminyum folyo kadida, daha sonra rulo yapacak sekilde doékip, firinda 10 dakika
pisirelim. Ayri bir kapta krem peynir ve taze sogani karistirip, daha sona pismis 1spanagin Gzerine yayarak, rulo
halinde kiviralim. Dilimleyerek servis yapalim.
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