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ISPANAKLI RULO BOREK

1 paket margarin

yarim su bardagi yogurt
1 su bardagi ilik su

1 cay bardagi siviyag

1 corba kasigi sirke

2 adet yumurta

1 cay kasigi kabartma tozu
Alabildigi kadar un
Iciigin;

2 kuguk demet 1spanak
1 adet iri kuru sugan
tuz

karabiber

ilk islem olarak i¢ hazirlanir: Ispanak yikanir dogranir, tencereye konur, izerine ¢ok ince kiyllmig sogan, tuz,
karabiber katilir, karigtirilir, tencerenin kapagi kapatilir, kisik ateste hi¢ kapagini agmadan 20 dakika pigirilir.
Unun ortasi havuz gibi agilir, ortasina 1 adet yumurta, 1 yumurtanin beyazi, tuz, yogurt, siviyag, sirke, konur,
yogrulur. Hamur 20 dakika dinlendirilir, hamur ikiye ayrilir, her par¢a unlu zeminde oklavayla agilir, ylizeyine
siviyag surllur, kare olacak gekilde kenarlari katlanir, ispanakli harcin yarisi yayilir, rulo yapilir, diger hamur
parcasi da ayni sekilde yapilir. Uzerine yumurta sarisi strlUr dikey cizikler atilir. Firin tepsisine yerlestirilir,
Onceden isitilmig 190 derecede altin rengi pisirilir, iidiktan sonra dilimlenir.
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