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ISPANAKLI POSE YUMURTA

250 gr Ispanak (ayiklanip yikanmig)
2 adet Yumurta

20 gr margarin

Tuz

Karabiber

Ispanaklari kaynar suya atarak 3-4 dakika haslayin. Soguk sudan gegcirip, stizdlrin. Yumurtalari pose edin
(biraz tuzlu ve sirkeli kaynar suya, kisik ateste yumurtalar kirilir). Tavada margarini eritin. Yag kizinca ispanagi
tuz ve karabiberini ilave ederek sote edin. Tabaga énce sote edilmig ispanagi yayin, pose ettiginiz yumurtalar
Ustline yerlestirin. Istege gére sos ve baharat ilave edilebilir.
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