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ISPANAKLI PILIC

1 tabak Banvit Pilic Kalca Kusbasi

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 adet sodan (ince kiyilmis)

2 dis sarimsak (dévilmus)

1 adet yesil sivribiber (ince kiyilmig)

1 tath kasidi taze zencefil (rendelenmis)

1 tath kasidi kisnis tohumu

1 tath kasigi kimyon

200 gr domates (kabuklar soyulmus, ¢ekirdekleri temizlenmis, kiiglk kiip dogranmig)
200 ml krema

300 gr 1spanak (iri dogranmig)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Zeytinyagini isitip, sodan, sarimsak, yesil sivribiber ve zencefili katin. Orta ateste ve karigtirarak 2-3 dak.
kavurun.

Karistirmaya devam ederek kisnis ve kimyonu serpip, 1-2 dak. daha soteleyin.

Etleri ekleyin. Hizli ateste, altin sarisi renk alincaya kadar, yaklasik 4-5 dak. soteleyin.

Domatesleri ilave edip, hafifce karigtirin ve hizli ateste kaynama noktasina kadar isitin. Atesi kisip, tencerenin
kapagdini kapatin ve 7-8 dak. pisirin. Tuz ve karabiber serpip, hafifce karigtirin.

Hafifce karistirarak kremayi gezdirin. Ispanadi katin ve ara ara karigtirarak 7-8 dak. pisirin. Sicak servis yapin.
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