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ISPANAKLI PİDECİK

1 adet ekmek hamuru
1 demet ıspanak
1 adet soğan
1 kahve fincanı sıvıyağ
1 çay kaşığı karabiber
1 tatlı kaşığı tuz
1 adet yumurta

Soğan çok ince kıyılır. Ispanak ince doğranır, tuzla gevşemesi için ovulur. Yumurta eklenir ve karıştırılır. Ekmek
hamuruna sıvıyağ eklenir, yoğrulur. Yarım limon kadar parçalar alınır. Çay tabağı kadar açılır. Ortasına yeteri
kadar iç konur. Kayık gini kapatılır. Hamur kısmına biraz yağ sürülür. Tepsiye dizilir. 190 derece fırında pembe
renkte pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:101118 • adı:Ispanaklı Pidecik • gönderen:naturell • indirme tarihi:02.04.2025 - 10:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanakli-pidecik-vt73778
http://www.tcpdf.org

