—

"
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISPANAKLI PEYNIRLI VE PASTIRMALI TART

2 yemek kasigi margarin
4 adet milféy hamuru
100 gr mozarella peyniri
300 gr ispanak

100 gr pastirma

1 adet sogan

Tuz

Karabiber

Sarimsak tozu

100 ml krema

2 adet yumurta

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri

Ispanagi ayiklayip yikayin ve iri olacak sekilde dograyin. Yagi tavada isitin. Yemeklik dogradiginiz sogani ekleyip
soteleyin. Iri dogradiginiz pastirmalari ekleyip 1-2 dakika daha sotelemeye devam edin. Son olarak ispanaklari
ilave edip yumusayincaya kadar pisirin. Tuzu, karabiberi ve sarimsak tozunu da ilave ettikten sonra karistirip
ocaktan alin. Sogumasini bekleyin. )

Yumusayan milféyleri genis kare olacak sekilde kenarlarini birbirine yapistirin. Uzerine hafif un serperek
merdane ile ¢ok hafif a¢in. Tart kalibini yagdlayin. Kalibin élglisinden biraz biiylk olacak sekilde milféyl daire
olarak kesin ve kalibin i¢ine yerlestirin. Kenarlarini yukariya dogru ¢ikarin.

Derin bir kapta krema ile yumurtalar iyice karistirin. Soguyan ispanakli harcin igine 1 ¢cay bardagi rendelenmis
kagar peyniri ilave edip karigtirin. Daha sonra tartin igine ekleyip yayin.

Onceden isitilmis 160 derece firinda 20 dakika pisirin. Firindan ¢ikarip mozarella dilimlerini Gzerine yerlestirip
tekrar firina verin. Peynir eriyince firndan alip sicak servis yapin.
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