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ISPANAKLI PEYNIRLI MILFOY

10 adet milféy hamuru
yarim kilo ispanak

1 adet yumurta

1 adet sogan

100 gr beyaz peynir

100 gr tulum peyniri

1 tutam dereotu

3 yemek kasigi margarin
Tuz

Karabiber

Oncelikle sogani ince bir sekilde dograyip sana margarini koydugumuz bir tavada kavuruyoruz.

Dogranmis 1spanaklari koyup kavurmaya devam ediyoruz. Kavrulduktan sonra suyunu stzip karistirma kabina
aliyoruz Gzerine Beyaz peynir ve tulum peynirini rendeleyip yumurtanin akini birakiyoruz tuz ve karabiberini katip
karistinyoruz.

Milféy hamurunu merdaneyle biraz buyUtlyoruz bir kenarina yumurta sarisi stirliyoruz ortasina ispanakli
harcimizdan koyup muska seklinde kapatiyoruz diger milfdyleri de ayni seklide kapatiyoruz

Kenarlarini ¢atalla bastiriyoruz lizerine yumurta sarisini strtyoruz Onceden isitiimis 190 derece firinda Gizerin
kizarana kadar pigirip servis ediyoruz
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