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ISPANAKLI PEYNIRLI KREP

https://www.muratbey.com.tr

Krep igin:

1 su bardag st

Yarim su bardagi su

2 adet yumurta

1,5 su bardagindan 1 parmak eksik un
1 tath kasidi toz seker

Tuz

Zeytinyagi (Krepleri pigirmek igin)

I¢ harci igin:

100 gram Muratbey Plus Taze Beyaz
Yarim demet dogranmis i1spanak

1 adet kuru sogan

1 adet kirmizibiber

2 yemek kasigi zeytinyagi

Domates sos icin:

2-3 yemek kasigi Muratbey Tereyagi
3 yemek kasi@i sivi yag

4 yemek kasigi domates piresi
Sosu agmak igin biraz sicak su

Bir tutam toz seker

Tuz

Karabiber

Krep yapmak icin gerekli tim malzemeleri bir kabin i¢ine koyup tel ¢irpici ile tamamen plrlizsiz oluncaya kadar
¢irpin. Krep tavasina birkag damla zeytinyadi koyup, kagit havlu ile tavanin her yerine yayin. Krep karisiminizdan
bir kepge alip tavanizin ortasina dokiin ve elinizle tavay dairesel gekilde dondurerek, krepin her yere yayilip
yuvarlak bir sekil almasini sadlayin. I¢ine dolu dolu har¢ koyacagimiz icin dilerseniz, her zamankinden biraz
daha kalin yapabilirsiniz. Pigsen ylizi tamamen tavadan ayrilana kadar tersini cevirmeyin. Ayrilinca diger tarafini
da pisirip tavanizi tekrar yaglayin ve bir kepge krep daha dokin. Bu islemi krep harciniz bitene kadar devam
edin. Her defasinda tavanizi yaglamay unutmayin. Krepleriniz kenarda beklerken, genigge bir tavaya
zeytinyagini koyup isitin ve yemeklik dogradiiniz kuru sodani saydamlasana kadar kavurun. Uzerine ince uzun
dilimlenmis kirmizi biberleri ekleyin. Birkag dakika kavurduktan sonra, dogranmig ispanaklari ilave edin. Tuzunu
ekleyin. lyice yumusayip pistikten sonra iinmasi igin ayri bir kaba alin. Uzerine eliniz ile ufaladiginiz Muratbey
Plus Taze Beyaz[?li ekleyip iyice karigtirin. Ig harciniz da kenarda beklerken, domates sos igin gerekli _
malzemeleri, bir sos kabinin igine koyup pisirmeye bagslayin. Suyunu ¢ekip, sos kivamini alinca altini kapatin. Ik
krepinizi tezgaha alip her yerine hazirladiiniz i¢ harci yayin. Rulo olacak sekilde sarin. Bu iglemi tim krepleriniz
ve i¢ harciniz bitene kadar devam edin. Tabaga alip tzerine pisirdiginiz domates sosunu gezdirin ve servis

yapin.
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