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PEYNIRLI ISPANAKLI BOREK

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

4 - 4,5 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi toz seker
1,5 su bardagi ik sit

50 g eritilmis margarin
Dolgu:

500 g i1spanak

0,5 ¢ay kagi§i tuz

0,5 ¢ay kasigi karabiber
300 g tath lor peyniri
Sirmek igin:

0,5 cay bardagi sivi yag
Uzeri igin:

1 yumurta sarisi

1 yemek kasigi sivi yag
Kalip:

Kelepgeli kalip (J 24 cm)

Unu eleyip maya, tuz ve toz sekeri ilave edin ve kasik ile karigtirn. Uzerine st ve eritilmis margarini ekleyip
iyice yogurun. Uzerini kapatip ilik ortamda 35-40 dakika bekletin.

Kalibi margarin ile yaglayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pisirme: 160 °C )

Ispanaklari yikayip yaprak kisimlarini ince olarak dograyin. Uzerine tuzu ekleyip eliniz ile ovusturarak fazla
suyunu sikarak atin ve kuru bir kaba alin, Gzerine karabiber ve tatli loru ilave edip karigtirin.

Mayalanan hamuru 8 esit pargaya bélin. Hamurlardan bir tanesini hafif unlanmis tezgaha alin ve 24 cm ¢apinda
acin. Kaliba alin, Gzerine sivi yag surUp i1spanakl karigsimdan bir miktar yayin. Sirayla batin hamurlari ayni
sekilde agip Ust Uste siralayin. En Ustteki yufkanin tzerine sivi yag ile karistirlmis yumurta sarisi stiriin ve pisirin.
Pisirme sUresi: Yaklasik 25 - 30 dakika

Firindan alip 10 dakika sonra kaliptan ¢ikartin ve servis tabagina alin. Dilimleyerek sicak veya Ilik olarak servis

yapin.
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