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PEYNIRLI ISPANAKLI BOREK

Hamuru igin:

3 ¢corba kasigi yogurt

3 ¢corba kasiJi sivi yag

3 corba kagsiJi sirke

5 gram yas maya

1 su bardag st

1 cay kasigi tuz

3- 4 su bardagi un
Iciigin:

1 kilo 1spanak

3 adet haslanmig patates
1 bag teze sogan

200 gram beyaz peynir

1 adet sogan

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

Oncelikle derin bir kabin icinde yas mayay siitle birlikte ezin. 5 dakika bekletin. Uzerine yag, sirkeyi, yogurdu
ve tuzu ekleyip yogurmaya baglayin. Un ekleyip iyice homojen bir hamur olana dek yogurun. 15 dakika kadar
dinlendirin. Igi icin de yikanmig ispanaklari kiyin, rendelenmis sodani, haslanmis patatesleri ve peyniri ilave edin.
Taze sogani ince ince Kiyip fazla suyunu sikip 1spanagin tzerine ekleyin.

Hamuru ikiye bélip oldukca ince bir sekilde agip Uzerine zeytinyadini gezdirin ve her tarafina yayin. Bir tanesini
derin kek kalibina yayin. Ispanakl karigimi tGzerine bolca yerlestirin. Hamurun kalanini da Gzerine kapayip
kenarlardan sikica kapatin. 200 derecedeki firinda 35 dakika pisirip ¢ikartin. Ters ¢evirip servis tabagina alin.
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