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ISPANAKLI PEYNIRLI BOREK

3 su bardagi un

1 cay bardagi su

Yarim ¢ay kasigi tuz

3 corba kagigi sivi yag

Iciigin:

500 gram ispanak

200 gram lor peyniri

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz

1 ¢orba kasigi kirmizi pul biber

Derin bir kabin iginde unu ve tuzu harmanlayip tzerine yavagga sivi yagi ve suyu ekleyip yumugak bir hamur
yapin. Bu hamuru 15 dakika dinlendirin. Daha sonra dinlenen hamuru blyik bir yufka gibi agin. I¢ malzemesi
icin soganla 5 dakika kadar kavurun. Ispanaklari igine ekleyip ocaktan alin ve peynirleri de ilave ederek
karnstinn. Hamuru yaglanmis tepsiye yerlestirin. I¢ malzemeyi icine doldurup istediginiz seklide katlayip sekil
verin. Tepsiye yerlestirin ve sivi yagda surlp 200 derecede iyice kizartip pisirin.
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