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ISPANAKLI VE PATATESLI GUL BOREGI

Emine Beder

3 adet yufka

3 adet patates (haglanmig)
500 gram ispanak

1 adet sogan

1 demet maydanoz

150 gram kiyma

Yarim ¢orba kasigi salca
1 fiske muskat

Yarim su bardag@i sivi yag
1 yumurtanin sarisi

Taz

Pul biber

Karabiber

Haslanmis patatesleri rendeleyelim. Sogani kiyma ile birlikte hafifce pembelestirelim. Ayiklanmis ve yikanmig
Ispanag ekleyerek iki dakika daha kavuralim. Salgayi, tuzu, biberleri, muskati ekleyip, atesten alalim. Patates
rendesini ilave ederek karigtiralim. Yufkalar Ust Uste serip, arti seklinde keselim. Her liggen parcaya,
hazirladigimiz igten yayalim. Rulo yaparak saralim. Ruloyu kendi etrafinda déndirerek yuvarlak borekler
yapalim. Yaglanmis finn tepsisine dizelim. Uzerlerine yumurta sarisi stirelim. Onceden isitiimis 230 dereceli
firnda pigirelim.
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