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ISPANAKLI PATATES RULO

www.sefabdullahusta.com

250 gr ispanak yapragi

4 adet patates

1 corba kagigi siviyag

2 adet arpacik sogan

50 gram beyaz peynir

1 adet yumurta

3-4 ¢orba kagigi un

Yarim ¢ay bardagi rendelenmis kagar peyniri
Tuz

Pul biber

Ispanagi yikayip suyunu siizdikten sonra kiyin. Zeytinyagini bir tencereye alin ve kiyilmig arpacik sogani
kavurun. Ispanaklari tuz ve pul biber ekledikten sonra kavurmaya devam edin. Rendelenmis beyaz peyniri katin.
1-2 kez gevirdikten sonra tencereyi ocaktan alin ve sogumaya birakin. Diger taraftan patatesi haglayin ve
kabuklarini soyun. Ezdikten sonra i¢ine tuz, yumurta ve un katip karigtirin. Patatesli karigimi yaglh kagit tzerine
yayin. Ispanag Gzerine yerlegtirin ve kagar peyniri serpin. Yaglh kagidi kivirarak patatesli ispanagi kalin rulo
haline getirin. Onceden isitilmig 200 derece firinda Uizeri hafif kizarana kadar pisirin. Firindan aldiktan sonra
10-15 dakika bekletin. Dilimleyip servis yapin.
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