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ISPANAKLI PATATES MUFFIN

www.ebruomurcali.com.tr

2 adet patates

2 su bardagi dogranmig ispanak
2 adet yumurta

1 cay bardagi zeytinyag

1 cay bardagi sit

Yarim su bardagi rendelenmis yagsiz peynir
1 su barda@i yulaf unu

Yarim su bardagi kepekli un

1 paket kabartma tozu

Tuz

Karabiber

Patatesleri haglayin, kabuklarini soyun ve kip seklinde dograyin.

Yumurtalar ayri bir kasede ¢irpin.

Dogranmig ispanak, patates, peynir ve yumurtalarla beraber tim malzemeleri karistirin.
Yaglanmig muffin kaplarina ya da kagit kaliplara harci paylastirin.

200 derecede isitilmis firinda 25 [?] 30 dakika pisirin.

Ik olarak servis yapin.
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