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ISPANAKLI PASTIRMALI GOZLEME

1 paket instant maya
4 su bardagi un

1 cay kasigi tuz
Aldiginca su

IC HARCI IGIN:

1 adet sogan

1 demet ispanak

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 paket pastirma

50 gr margarin

250 gr kasar peyniri

Genis bir karigtirma kabina unu alip Ustiine instant mayayi, tuzu koyuyoruz. lyice harmanlayip ve orta kismina
bir miktar ik su dékiyoruz ve hamuru kulak memesi kivamina geline dek yoguruyoruz. Ustini kapatip
mayalanmasini bekliyoruz. Daha sonra ispanagi pastirmayi ve sogani dograyip baharatlarini ilave edip
karistirlyoruz sulu ise sikiyoruz ve i¢ harcini hazirliyoruz. Hamuru ki¢Uk bezeler haline getirip merdane yardimi
ile aglyoruz ve i¢ harcimizdan sonra kasar peyniri ekleyip yarim sekilde koyup diger ucunu birlestirip
kapatiyoruz. Hepsini tamamladiktan sonra teflon tavayi ocaga alip pisiriyoruz ve sicakken Ustiine yag sirip
yagliyoruz ve servis yapiyoruz
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