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ISPANAK PASTASI

3 adet yumurta

1 su bardagi toz seker

1 cay bardagdi sivi yag

1 su bardag st

1 su bardagi 1spanak puresi

1 paket vanilya

1 paket kabartma tozu

Aldig1 kadar un

Mubhallebisi icin:

3 su bardagi st

2 tepeleme yemek kasigi un

1 tepeleme yemek kagiJi nisasta
3 yemek kasigi seker

1 yemek kasigdi tereyadi (oda sicakliginda)
1 paket vanilya

Uzeri icin:

1 paket krem santi

1 su bardag st

Krem santi, labne peyniri, sit ve pudra sekerini genis bir kaseye aktarin.

Malzemeleri plrizsiz bir kivam alincaya kadar glzelce cirpin.

Hazirladiginiz kremayi buzdolabina koyun ve bekletin.

Pandispanya icin; Ispanaklar yikayip temizleyin. Tencereye su koyun ve kaynatin.

Ispanaklari kaynar suyun igerisine atarak 20 saniye kadar bekletin. Ardindan ispanaklari ¢ikartip suyunu stzin.
Ispanaklari bir kaseye koyduktan sonra tizerine buzlu su koyun. Bu sayede rengi canl kalacak.

Ispanaklar soguduktan sonra rondoya alin ve Uizerine sit ekleyin.

Pure haline gelinceye kadar rondodan gegirin.

Derin bir kasenin icine seker ve yumurtayi ekleyerek krema kivamina gelene kadar ¢irpin.

Yumurtal karigimin i¢ine 1spanak plresi ve sivi yag koyarak karigtirin.

Unu eleyerek azar azar karisima ilave edin ve karigtirmaya devam edin.

Karigimi mikserden gegirdikten sonra, yaglanmig kelepgeli kalibin igerisine dokdin.

Onceden isitilmis 170 dereceli firnda 20 dakika pisirin. Ardindan kirdanla pisip pismedigine bakin.

Egder pismediyse kapagi kapatarak 10-15 dakika daha pigirin.

Pandispanya pistikten sonra, tst kismini traglayin. Bu kisimdan ¢ikarttiginiz kek pargalarini rondodan gegirip
kenarda bekletin.

Pandispanyayi ortadan ikiye bdliin ve ortasina krema sirerek her tarafa yayin.

Diger pandispanyay: tizerine ekledikten sonra tekrar krema sirdin.

Uzerine rondodan gegirdiginiz kek parcalarini serpistirin.

Mevsim meyveleri ile sUsleyerek servis edebilirsiniz.
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