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ISPANAKLI OSMANLI CORBASI

Kemiksiz dana eti 100 gr

SuperFresh Dogranmis Ispanak 1 paket (450 gr)
Un 1 ¢orba kasig!

Tereyadi 1 ¢orba kasigi

Et suyu veya su 4 su bardagi

Muskat 1 tutam

Tuz 1 tutam

Karabiber 1 tutam

Limon suyu Yarim adet

Etleri tuzlu suda iyice haglayin ve didikleyin.

Bir tencereye tereyadini koyun ve SuperFresh Ispanaklari soteleyin. Suyunu salinca igerisine unu ekleyin.
Ardindan et ve et suyunu (veya su) ekleyin, yaklasik 20 dakika pigirin.

Igerisine limon suyu ekleyin, tuz, karabiber ve muskat ile gesnilendirip sicak servis edin.
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