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ISPANAKLI OMLET

https://www.elele.com.tr

2 yumurta

2 yemek kasigi krema

Bir kase dolusu yikanip kurutulmus taze ot (Frenk sodani, maydanoz, kekik, feslegen)
1 kase yikanip kurutulmus bebek i1spanak

1 tutam tuz ve karabiber

1-2 yemek kasigi keci peyniri

Tava igin tereyagi

Taze otlari mutfak robotuna atarak ince ince kiyilincaya kadar gekin. Uzerine yumurtalari, kremayi, tuzu ve
karabiberi ekleyin ve robotu tekrar ¢alistirin. Malzemeler iyice karistiktan sonra yanmaz tavaya bir tatl kasig
kadar tereya@i koyun. Orta ateste tavayi hareket ettirerek ve tereyaginin her yere dagilmasini saglayarak
tereyagini kizdinin. Yumurtal karigsimi Gzerine dékin. 1-2 dakika i¢inde omletiniz pisecek. Spatula yardimi ile
tavadan alip Uzerine bebek ispanaklari ve kegi peyniri serperek servise hazir hale getirin.
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