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ISPANAKLI MUFFIN

https://www.droetker.com.tr

Ispanakli karigim:

200 g 1spanak (ylkanmig ve ayiklanmis)
100 g tuzlu lor peyniri

1 yumurta aki

1 yemek kasigi sivi yag

0,5 ¢ay kasigi karabiber

1 cay kasigi tath kirmizi toz biber
Hamur:

1 yumurta

1 yumurta sarisi

1,5 cay bardagi yogurt

1,5 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
Kalip:

Kagit muffin kalibi

Ispanaklari ince dograyin ve derin bir kaba alin. Uzerine lor, yumurta aki, sivi yag, karabiber ve kirmizi toz biberi
ilave edip kagik yardimi ile karigtirin.

Muffin kaliplarini firin tepsisine siralayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Yumurta, yumurta sarisi ve yogurdu ¢irpma kabina alin ve mikserin ylksek devrinde 1 dakika ¢irpin. Un ve
hamur kabartma tozunu eleyerek ilave edin ve 2 dakika daha ¢irpin. Hazirladiginiz hamuru muffin kaliplarina
paylastirin. Hamurlarin Gzerine 1spanakli karisimi yayin ve pigirin.

Pisirme suresi: Yaklasik 25 - 30 dakika

Finndan ¢ikarip ik veya soguduktan sonra servis yapin.
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