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ISPANAKLI MINI KIS
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Hamuru icin:

400 grun

200 gr tereyagi

1 tutam tuz

2 adet yumurta

1-2 yemek kagigi su (gerekirse)
I¢ harci igin:

2 su bardagi krema

3 adet yumurta

1 su barda@ rendelenmis eski kasar
2 avug Ispanak

12-14 dilim ¢emensiz pastirma
Tuz

Karabiber

Muskat

Hamuru i¢in un ve tereyagini elinizle kum gibi olana kadar ufalayin. Tuz ve yumurtayi ekleyip hamur kivamina
gelinceye kadar yogurun. Kivam alan hamuru 2 yagh kagit arasinda tart kalibiniz blytkliginde agin.
Hamurunuzun Kig kaliplarinizdan rahat ¢ikmasi i¢in yagh kagittan iki tane seridi kalibin igerisine yerlestirin.
Hazirladiginiz kis hamurunu kicik kis kaliplarinin icerisine yerlestirip kenarlarina sekil verin, ardindan ¢atalla
tabanina delikler acin. Ardindan Gzerine kiigUk kestiginiz yagh kagitlar serip agdirlik yapmasi i¢in tzerine bakliyat
dokin ve 180 derecede 6nceden isitiimig firinda yaklagik 20 dakika 6n pigirme yapin. Strenin sonunda tartin
Uzerindeki yagl kagit ve bakliyatlari alip bu sekilde bir 10 dakika daha pisirin. I¢ harci igin, 1Ispanak ve
pastirmalari ince ince dograyin. Bir kaseye krema, yumurta, eski kasar ve baharatlari koyup ¢irpin. Dogradiginiz
Ispanak ve pastirmalari ekleyip karistirin. Firindan ¢ikan kislerinizin i¢erisine bu harci pay edin ve 30 dakika
daha pigirin. Firindan ¢ikan kiglerinizi 15 dakika oda sicakliginda dinlendirdikten sonra servis edebilirsiniz.
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