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ISPANAKLI MIKLAMA (CORUM)

Malzemeler

750 gr ispanak

5 adet yumurta

2 adet orta boy kuru sogan
varsa 150 gr pastirma
25-30 gr tereyadi

1 cay kasigi tuz, karabiber

Hazirlanisi

Ispanaklari ayiklayip yikayin. Stzdurerek ince ince dodrayin, sodani yemeklik incecik dodrayin. Gemenlerini
aylkladiktan sonra pastirmalari kiigtk kareler bigiminde dograyin. Yagi tavada eritin. Yag kizinca soganlari igine
biraz yumusayincaya kadar kavurun. Pastirmalari katip 3 dakika soganlarla birlikte kizartin. Kavrulmus sogan ve
pastirmalara ispanagi ekleyin. Kapagini kapatip ispanaklari suyunu verinceye kadar orta ateste pisirin. Kapagi
kaldirip tuzu ve karabiberleri serpin. Suyunu ¢ekinceye kadar yaklasik 3-4 dakika kavurun. Ispanagin ortasinda
kasigin tersiile 5 yuva agin. Bu yuvalara yumurtalari kirin. Yumurtalari beyazi katilagip sarisi hafif sulu kivama
gelinceye kadar pisirin. Atesten alip sicak servis yapin.
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