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ISPANAKLI MENEMEN

3 adet yumurta

2 adet orta boy domates
20 yaprak korpe I1spanak
Tuz

Siviyag

Sivi yag koydugunuz tavaya rendelenmis domatesleri ve kiydi§iniz ispanaklari ekleyip kavurun.
Kisik ateste pisirdiginiz karigima yumurtalar kirip bir tutam tuz ilave edin ve karigtirin.
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