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ISPANAKLI MANTARLI LAZANYA

250 gr. Lazanya yaprak
Dolgu igin:

350-400 gr. 1spanak

Mantar

1 blyUk sogan

1 orta boy havug

Tuz

5-6 dis sarimsak

Karabiber

Maydanoz

Krem peynir

Mozzarella peyniri veya parmesan
Besamel sosu igin:

150 ml. yag

150 gr. un sit

Tuz

1/2 gay kagigi hindistan cevizi

Havug,sarmisak, mantar ve sodani yikayip temizleyip kesin. Ispanaklari yikayip dograyin.Tavamizin igine
Ispanaklari ,sogani, sarmisaklari, havuglari koyup tuz ve karabiber ile tatlandiralim. En son kiyilmig maydanoz
da ilave edelim. Ispanaklar yumusayinca ocagin altini kapatalim.lgine krempeyniri ilave edip karigtiralm. Bu
arada lazanya yapraklarini Gzerinde yazdidi sekilde pisirelim. Besemal sos i¢in un ile yagi kavurup sttinl
ekleyelim. Muhallebi kivamini alinca da tuz ve karabiberi ekleyelim. Lazanyamiz igin bir kat begamel bir katta
Ispanakli harcimizdan koyalim.Ustline gene lazanya yapragi kapatalim. Bu igslemi lazanya yapraklari bitene dek
tekrarlayalim. En son lazanya yapraginin tUzerine besamel sosu sivazlayip mozerella ve parmesan peyinrini ilave
edelim. Lazanyamizi 200 derecede peynirlerin Ustl kizarana dek pigirelim.
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