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ISPANAKLI MANTARLI KUSKUS

300 gram 1spanak
200 gram mantar
1 paket kuskus
30 gram tereyagdi
1 adet sogan

1 kasik pekmez
200 gr kes peyniri
Hazirlanig

Ispanaklari irice kiyin. Mantarlari ince ince dograyin. Soganlar yemeklik dograyin. Kuskusu kaynar suya atin.
Suyunu ¢ektirerek pisirecegimiz icin fazlaca su koymayin. Tavaya yagdi koyun ve soganlari iyice pembelestirin.
Pembelesince pekmezi ekleyip karamelize edin. Mantarlari ekleyin ylksek ateste kavurun. Suyunu ¢ekince
altini kapatin.

Kuskuslar pisince ve suyu yarilaninca ispanaklari salin ve 5 dakika pisirin. Mantarlari ve sana klasik yag ekleyin.
Kes peyniri ile servis yapin.

Fotograf "hamarat teyze" tarafindan génderildi. 04.03.2016
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