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ISPANAKLI MANTARLI KIS (FRANSA)

Malzemeler:
Hamuru icin

2 su bardagi un
2 yumurta

125 gr. margarin
Tuz

Ic malzemesi
250 gr. 1spanak
1 kase mantar

3 yumurta

1 bardak st
125 gr. kasarpeyniri
1 sogan

Tuz

Karabiber
Misirdzi yag

Yapihgr:

Igin yapiligr: )

Soganlar ve mantarlar kiip kiip dogranir. Bir tencereye az Misirdzi yadi konur. Once soganlar sonra mantarlar
sotelenir. Ispanaklar saplariyla dogranir ve tencereye ilave edilir. Tuz ve baharatlar katilir, az gevrilip alti
kapatilir.

Hamurun yapiligi: _

Unun ortasi havuz bigiminde acilir. Igine margarin, 2 yumurta, tuz eklenip yogdrulur. Hamur haline gelince firin
kabi blyUklagunde agilir. Firin kabi 6nce yaglanir, pesinden unlanir. A¢ilan hamur kaba yerlestirilir. Firin
kabindan tasanlar kesilir, tekrar acilip firin kabinin zeminine yerlestirilir. 3 yumurta, dilimlenen kasar peyniri, st
bir kasede cirpilir. Hazirlanan icte bu kaseye konur ve karistirilir. Karigsim hamurun Ustiine dokaldr. Tekrar
dilimlenmis kasar peynirleri Gzerine konur. 150 derecede isitilmig firinda pisirilir.
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