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ISPANAKLI MANTARLI GRATEN

1 kg 1spanak

1 adet blyUk boy kuru sogan
2 adet patates

1 paket mantar

3 ¢corba kasigi un
2 dis sarimsak

2 su bardag st
Tuz

Karabiber
Kirmizi toz biber
Pul biber
Uzerine;

Kasgar peyniri

Oncelikle mantarlari tereyaginda soteleyin.

Soganlari piyazlik dograyin, sarimsaklari kiiglk kiiglk kesin ve mantarlara ekleyin.
Yumusayana kadar kavurun ve ispanaklari ince ince kesip tavaya ekleyin.

Tuz ve baharatlar ilave edip karigtirin. Ispanaklari suyunu ¢cekene kadar pisirin.
Besamel sosu i¢in; tavada tereyadi eritin. Unu ekleyip rengi degisene kadar kavurun.
Yavas yavas sutu ekleyin ve bir yandan da ¢irpin.

Kivam aldiginda mantarli karigima ekleyin.

Pisirme kabina dokun, Gzerini kagar rendesi ile kaplayin.

200 derecelik 6nceden isitiimis firnda kagarlar tzeri kizarana kadar pisirin.
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