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ISPANAKLI MANTARLI DURUM

https://www.elele.com.tr

250 g 1spanak

100 g mantar

2 yumurta

Zeytinyad!

Tuz, karabiber

2-3 dilim lavas ekmegi

Ispanak ve mantarlari istege gore tuz ve karabiber ekleyerek az zeytinyagi ile soteleyin. Yanmaz tavada
yumurtalari pisirip malzemeyi lavas ekmeklere paylastirip sarin.

© lezzetler.com tarif no:147906 -+ adizlspanakli Mantarl Diriim « gdnderen:parselli « indirme tarihi:13.05.2025 - 08:57


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanakli-mantarli-durum-vt107213
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/ispanakli-mantarli-durum-147906.jpg
http://www.tcpdf.org

