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ISPANAKLI LOR PEYNIRLI RULO POGACA

1 paket Pakmaya Mayali Pogaca Harci
500 gr bugday unu

1,5 cay kasigi tuz

150 ml sivi yag

150 ml ik sut (1,5 ¢ay bardad)
100 mlilik su (1 gay bardag)

I¢c malzemesi:

1 kg 1spanak

300 gr lor peyniri

100 gr orta yagdh beyaz peynir
100 gr ceviz igi

Uzeri icin:

1 yumurtanin sarisi

1 yemek kasigi mavi haghas

Bir karistirma kabina unu eleyin. Uzerine Pakmaya Mayali Pogaga Harci paketinin tamamini ve tuzu doékip
harmanlayin.

Daha sonra sivi yagi ve ilik sUtt ekleyin. Yogurmaya baglayin. Azar azar 6l¢ulu ik suyu ilave edin. Hamuru
yogurdukg¢a suyunu gekecektir. Piriizsiiz bir hamur elde edinceye kadar yaklagik 10 dakika boyunca yogurun.
Hamurun Gzerini 6rtdn. llik bir ortamda, hamurun hacmi yaklasik 1,5-2 katina gikana dek, 30-45 dakika bekletin.
Ic malzemesi igin Ispanaklari iyice yikayip stizdikten sonra kurutun. Ince ince kiydiktan sonra 1 ¢ay kasigi tuz
ekleyip 1spanaklari iyice ovun. Rendelenmig peyniri, irice dogranmig ceviz igini ve lor peynirini ekleyin. Tim
malzemeyi harmanlayin. I¢ malzemeniz hazirdir.

Hamuru yeterince dinlendirdikten sonra iki ayri bezeye ayirin. Her bezeyi birer yemek kagigi un serpilmis
tezgahin Uzerine alin. Merdane yardimiyla 1-1,5 cm kalinliginda olacak sekilde yuvarlak bir hamur agin.
Hamurdan 8 esit i¢cgen parcgalar elde edin. Her par¢anin kenarina i¢ malzemeden yerlestirin ve fotografta
g6rduginiz gibi rulo seklinde hamurlar elde edin.

Kalan hamurdan ayni sekilde podaga hamurlari hazirlayip yagh kagit Gzerine yerlestirin. Hamurlarin Gzerlerini
tekrar 6rtin ve yarim saat daha ikinci kez mayalanmaya birakin. )

Dinlendirdiginiz pogaga hamurlarinin tizerlerine yumurta sarisi slriin, hashas serpin. Onceden isitiimis 180
dereceye ayarli firinda, 25-30 dakika pisirin.
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