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ISPANAKLI LOKMA

https://www.elele.com.tr

2 yumurta

Aldig1 kadar karabugday unu veya nohut unu
1 avug 1spanak

1 Gggen peynir

5 yesil zeytin, kiyllmig

1 yemek kasigi susam

Tuz, karabiber

Ispanag hafif haglayarak blender[?ldan gegirin. icerisine diger malzemeleri karistirin ve susamla kaplayin.
Zeytinyag ile yaglanmig tavada, kagikla hamuru dbkerek ve ters diiz yaparak kisik ateste agir agir pisirin.
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