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ISPANAKLI LABNELI KARELER

http://www.hurriyet.com.tr

8 dilim tost ekmegi

1 paket labne

100 gram ispanak

1 dis sarimsak

Pul biber

Tuz

Kizartmak i¢in sivi yag
1 adet yumurta

1 fincan sGt

1 yemek kasigi un

Tost ekmeklerinin kenarlarini keserek ¢ikarin. Merdane ile hafifce ezerek ekmegin esnemesini saglayin. Dort
esit kareye bdlin. Ispanaklari sicak suya sokup ¢ikarin. Minik minik dograyin. Labnenin 3/4'ne i1spanaklari katip
iyice karistirin. Bu karigimi minik ekmeklerin yarisinin Gizerine kalinca strtin. Ekmeklerin diger yarisini peynirli
karisimin Gzerine kapatin. Diger yanda yumurta, sdt, un ve tuzu birlestirip ¢irpin. Aralarina ispanakli labne
sUrdigunuz tost ekmeklerini bu karigsima batirip kizgin yagda kizartin. Her tarafini esit kizartip kagit havlu
Uzerine ¢ikarin. Kalan labneye sarimsaklari ezip katin. Ispanakli labneli karelerin Uzerine gezdirin. Pul biber ve
Ispanak parcalari ile susleyerek servis edin.
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