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ISPANAKLI KURU FASULYE

2 su bardag kuru fasulye

1 klicUk demet ispanak

2 adet sogan

1,5 ¢ay bardagi siviyag

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 tath kasidi tuz

Kuru fasulye aksamdan islatilir, ertesi glini yumusayana kadar haglanir, suyu suizilir. Sogan ince centilir,
yagda pembelestirlir. Uzerine temizlenmig, dogranmis ispanak eklenir, yarim yumusayana dek kavrulur. Sonra
salca katilir, kokusu gidince fasulye ilave edilir. 2 su bardagi kadar su konur. Orta ateste 15 dakika kadar
pisirilir.

Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 25.07.2014
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