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ISPANAKLI KURU FASULYE

Yarim kg ispanak

1 sogan

4 kagik yag

50 gr kiyma

3 dis sarimsak

1 havug

1 bardak haslanmig kuru fasulye

1'er tath kasidi tuz, karabiber, kimyon ve pulbiber
1 kasik tereyag

1 bardak su

Ispanagi haslayin. Kiyma, sarmisak ve sodani soteleyin. Kiip dogradiginiz havucu ve ispanagi ilave edip
sotelemeye devam edin. Fasulye, tuz, karabiber, kimyon, pulbiber ve tereyagdini ilave edin. Suyunu ekleyerek
15-20 dakika pisirin. Sicak servis yapin.
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