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ISPANAKLI KURU BOREK

MALZEME:

3 bardak un

9 kasik yag

1 kilo 1spanak
3 adet sogan

2 adet yumurta
tuz

karabiber

HAZIRLANISI:

Un tepsiye veya hamur tahtasina konur. Ortasi gukurlagtirilir. Buraya iki yumurta, biraz tuz. 6 kagik yag ye bir
fincan su konur. Ortaya toplanarak hamur yogurulur. iki parcaya ayrilir. Bir pargasl tepsi genigliginde yufka
haline getirilir. Yaglanan tepsiye konur. Ustline evvela haslanmis sonra yag ve soganla kavrulmus ispanak
doldurulur. dteki parga hamurla értdiltr. 45 dakika pigirilir.
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