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ISPANAKLI KREP SARMA

Yaklasik 10 dal ispanak
2 adet yumurta

2 su bardagi sut

1,5 bardak un

Tuz

Karabiber

Arasi icin:

Beyaz peynir

Oncelikle bir tencereye i1spanaklarimizi atip haslayalim. Daha sonra ispanaklarimizi robotta cektirelim.
Krep malzemelerini hazirlamaya baslayalim. Sttimizi,yumurtamizi girpmalim.

sonrasinda unu ilave edelim.

Krebimizin kivami kek hamurundan biraz civik olmali. Tavamizin altini yakalim,isindiktan sonra bir kepce
krebimizden dokelim.

Tek ylzund pigirelim. Diger yuzUna pisirmeyelim ,¢cUnk0 rengi degisebiliyor.

Pisen ylzune peynirimizi strelim.

Esit sekilde rulo olarak saralimm ve esit parcalara bdlelim. Kirdanimizi batiralim.

Sunuma hazir.
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