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ISPANAKLI KREP SARMA

Yaklaşık 10 dal ıspanak
2 adet yumurta
2 su bardağı süt
1,5 bardak un
Tuz
Karabiber
Arası için:
Beyaz peynir

Öncelikle bir tencereye ıspanaklarımızı atıp haşlayalım. Daha sonra ıspanaklarımızı robotta çektirelim.
Krep malzemelerini hazırlamaya başlayalım. Sütümüzü,yumurtamızı çırpmalım.
sonrasında unu ilave edelim.
Krebimizin kıvamı kek hamurundan biraz cıvık olmalı. Tavamızın altını yakalım,ısındıktan sonra bir kepçe
krebimizden dökelim.
Tek yüzünü pişirelim. Diğer yüzünü pişirmeyelim ,çünkü rengi değişebiliyor.
Pişen yüzüne peynirimizi sürelim.
Eşit şekilde rulo olarak saralımm ve eşit parçalara bölelim. Kürdanımızı batıralım.
Sunuma hazır.

© lezzetler.com tarif no:155317 • adı:Ispanaklı Krep Sarma • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:02.04.2025 - 10:55

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanakli-krep-sarma-vt111505
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/ispanakli-krep-sarma-155317.jpg
http://www.tcpdf.org

