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ISPANAKLI KREP

1 kilo 1spanak

8 corba kasiJi un

2 su bardagi sut

4 adet yumurta

125 gram beyaz peynir
2 adet havucg

2 adet kuru sogan

Tuz

Karabiber

Muskat

Ispanaklari ayiklayip yikadiktan sonra, hafif bir sekilde haslayip ince ince kiyalim.

Unu, s(td, yumurtalari ve ezilmig peyniri ilave edip karigtiralim.

Rendeledigimiz havucu sodani ve yeterince baharati da katip iyice karigtiralim.

Teflon tavaya yeterince hazirladigimiz karisimdan koyup tavayi sallayarak yaydiktan sonra tersli yiizIi krep gibi
pisirerek servis yapalim.
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